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Das Ministerium fur Landwirtschaft und Verbraucherschutz teilt
mit:

Je friher junge Menschen an gesunde Lebensmittel herangeftihrt wer-
den, desto besser. Darum versorgt das Land Nordrhein-Westfalen auch
im Schul- und Kitajahr 2025/2026 Uber das EU-Schulprogramm mehr
als 300.000 Kinder regelméaRig mit frischem Obst, Gemise oder

Milch. Grund- und Forderschulen sowie Kindertageseinrichtungen erhal-
ten mehrmals pro Woche gesunde Extra-Portionen — kostenlos und
frisch.

,Wir schaffen eine gesunde Grundlage — und zwar von Anfang an®, sagt
Landwirtschafts- und Verbraucherschutzministerin Silke Gori3en. ,Mit
Obst, Gemise und Milch geben wir Kindern nicht nur wichtige Nahr-
stoffe mit auf den Weg, sondern schaffen auch Bewusstsein fir ge-
sunde Ernahrung.”

Nachfrage bleibt hoch

Auch in diesem Jahr war das Interesse der Kitas und Schulen grof3. Von
Mitte Marz bis Mitte April 2025 konnten sich interessierte Einrichtungen
online bewerben. Die verfligbaren Platze wurden nach klar definierten
Kriterien vergeben. Uber das gesamte Schuljahr erhalten nun 241.500
Kinder Obst und Gemuse und 63.500 Kinder Milch oder Joghurt.

Das Obst- und Gemtuseprogramm richtet sich an Grund- und Forder-
schulen, wahrend das Milchprogramm auch Kindertageseinrichtungen
einschlief3t. Das Programm wird aus Mitteln der Européischen Union
und im Programmteil Obst und Gemiuse zusatzlich mit Landesmitteln fi-
nanziert — mit einem Gesamtvolumen von rund elf Millionen Euro. Der
Landeszuschuss wurde in diesem Jahr noch einmal um 500.000 Euro
erhoht.
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Ernahrungsbildung: Mehr als nur frische Lebensmittel

Abgerundet wird das EU-Schulprogramm NRW durch zielgerichtete Er-
nahrungsbildungsangebote fiur Kitas und Schulen. Das Land unter-
stutzt padagogische Projekte zur Erndhrungsbildung. Ein Beispiel: Das
Projekt ,BeKind“ der Verbraucherzentrale NRW bietet praktische Work-
shops fur Fachkréafte und Eltern, Sinnesparcours fur Kinder sowie um-
fangreiche Unterrichtsmaterialien. Ziel ist es, Kinder spielerisch an ge-
sundes Essen und gute Essgewohnheiten heranzufiihren — langfristig
und nachhaltig.

,Wir wollen mehr junge Menschen fir eine gesunde und nachhaltige Er-
nahrung begeistern®, so Ministerin Gorien. ,Schilerinnen und Schilern
wird néahergebracht, welchen besonderen Wert Lebensmittel haben.
Denn wer sich gesund und nachhaltig erndhrt, lebt besser und hilft auch
beim Klimaschutz.”

Weitere Informationen zum EU-Schulprogramm NRW sowie das
Portal zur Schulsuche fur das Schuljahr 2025/26 finden Sie hier:

r http://www.schulobst-milch.nrw.de

Bei Burgeranfragen wenden Sie sich bitte an: Telefon 0211 3843-
0.

Bei journalistischen Nachfragen wenden Sie sich bitte an die
Pressestelle des Ministeriums fiir Landwirtschaft und
Verbraucherschutz, Telefon 0211 3843- 1046
(leonie.molls@mlv.nrw.de) .

Dieser Pressetext ist auch verfigbar unter www.land.nrw
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